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Avaliação Clínica Blindada

Os 5 'Red Flags' Faciais e como se proteger de intercorrências e
pacientes litigiosos.
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Introdução: O Risco Invisível na Cadeira

A Harmonização Orofacial é uma área extremamente lucrativa, mas traz
consigo uma sombra que tira o sono de muitos profissionais: o medo de
intercorrências e processos judiciais.

Muitas vezes, a complicação não acontece por falha técnica na injeção, mas
por um erro na etapa mais crítica: a avaliação. Não perceber uma assimetria
prévia, ignorar a qualidade da pele ou não documentar corretamente o estado
inicial do paciente são os ingredientes perfeitos para uma dor de cabeça.

Neste e-book, vamos detalhar os 5 sinais de alerta (Red Flags) que você não
pode ignorar antes de encostar a agulha, e como criar um prontuário visual
irrefutável.

1. O que são 'Red Flags' na Estética
Facial?

Red Flags são marcadores clínicos, anatômicos ou mesmo psicológicos que
indicam um alto risco de insatisfação, complicação ou resposta inflamatória
severa. Quando você mapeia esses alertas na primeira consulta, você deixa
de "vender um preenchimento" e passa a atuar com medicina preventiva.

Se um paciente litigioso (aquele que busca defeito em tudo) reclama de uma
assimetria após o procedimento, e você não tinha documentado que ela já
existia antes, a culpa recairá 100% sobre o seu trabalho.

2. Os 5 Red Flags Mais Ignorados

Flag 1: Assimetrias Estruturais Severas e Silenciosas

Olhos levemente desalinhados, desvios de septo sutis, ou uma comissura
labial mais baixa. Se você preencher e corrigir um lado, a assimetria do outro



pode ficar muito mais evidente. Solução: Apontar e quantificar a assimetria na
foto de avaliação ANTES de prometer qualquer resultado.

Flag 2: Qualidade de Pele Comprometida (Terreno
Biológico Pobre)

Injetar bioestimuladores ou ácido hialurônico em uma pele com elastose
severa, inflamada ou extremamente fina sem preparo prévio é jogar dinheiro
fora e frustrar o paciente. A flacidez não vai sustentar o volume.

Flag 3: Zonas de Alto Risco Vascular

Certas anatomias apresentam vasos mais superficiais ou trajetos anômalos.
Uma avaliação apressada sem palpação e mapeamento visual aumenta
drasticamente o risco de oclusão vascular.

Flag 4: Ptose Gravitacional Avançada

Tentativa de "levantar" um rosto apenas com preenchedor quando o paciente
já possui indicação de lifting cirúrgico ou necessita de ancoragem profunda
com fios. O excesso de produto causará o indesejado "pillow face".

Flag 5: Expectativas Irreais (O Red Flag Psicológico)

O paciente traz uma foto com filtro de Instagram e exige aquele resultado.
Sem dados objetivos para ancorar a conversa na realidade anatômica dele,
você se torna refém da ilusão.

3. Como Criar um Prontuário Visual
Irrefutável

O prontuário tradicional de papel não serve mais para a era da imagem. Para
se blindar, você precisa do Prontuário Visual:

1. Fotografia Padronizada: A mesma luz, a mesma distância, todos os
ângulos.



2. Mapeamento Explícito: Desenhe ou aponte exatamente onde estão os
Red Flags e assimetrias.

3. Assinatura do Paciente: O paciente não assina apenas o termo de
consentimento; ele assina o mapa da própria face, confirmando que
está ciente das limitações de simetria do seu corpo.

4. O "Segundo Olhar" que Blinda Sua
Clínica

Fazer esse mapeamento milimétrico a olho nu, paciente por paciente, exige
um tempo que você não tem e está sujeito a falhas humanas de percepção.

E se você tivesse um assistente clínico que detecta esses Red Flags em
segundos?

A Stetix possui o motor de IA (ARCHAIA) treinado para identificar assimetrias,
desvios e potenciais alertas na face do paciente assim que você sobe a foto.
Ela gera um Dossiê Visual que não apenas encanta o paciente, mas serve
como um documento de proteção legal irrefutável para o seu prontuário.

Não corra riscos desnecessários. Tenha a Inteligência Artificial ao seu
lado.

Teste o Motor de IA da Stetix Gratuitamente Aqui

Material desenvolvido por Stetix Medical AI.
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